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GRUPPENREISE · 10 TAGE

Pura Vida E-Bike Radtour
Auf dem E-Mountainbike vom Hochland bis an den Pazifik: durch das Orosi-Tal und den
Tapantí-Nationalpark, an Kaffee- und Zuckerrohrfeldern vorbei, entlang der Grenze zu Nicaragua
und über Schotterpisten am Arenalsee bis zum Strand von Sámara.

DAUER

10 Tage / 9 Nächte
START / ENDE

San José – Sámara
TEILNEHMER

2 bis 10 Personen
PREIS

ab CHF 3'530.00 p. P.

Reiseleitung: Mehrsprachige Reiseleitung (u. a. Deutsch)

Unterwegs: E-Mountainbike, Begleitfahrzeug, Boot

Unterkunft: Landestypische Lodges

Termine: 5 feste Termine 2027, jeweils dienstags

Etappen: 25–49 km pro Tag, Höhenunterschiede bis ca. 1000 m, vereinzelt mehr

Feste Starttermine: 2027: März 23. · Juni 1. · Juli 27. · Aug. 24. · Okt. 5.

Route
San José → Orosi / Tapantí → Turrialba → Sarapiquí → Boca Tapada → La Fortuna / Arenal → Sámara



adventurecostarica.ch · Reiselade Huttwil GmbH · Marktgasse 1, 4950 Huttwil · 062 962 06 06 · info@reiselade.ch Seite 2

Reiseprogramm

Tag 1 Ankunft in San José
Ankunft am Nachmittag und Sammeltransfer ins zentral gelegene Stadthotel. Restaurants

und Sehenswürdigkeiten erreichen Sie zu Fuss.
Übernachtung: San José – Hotel Colonial

Tag 2 Cartago, Orosí-Tal und Tapantí
Mit dem Bus über die alte Hauptstadt Cartago mit ihrer Basilika ins Orosí-Tal. Im Hotel lernen

Sie Ihr Bike kennen, dann radeln Sie zum Nationalpark Tapantí, den Sie per Bike und zu

Fuss entdecken. Auf dem Rückweg erzählt die Reiseleitung vom Kaffeeanbau. Etappe ca. 28

km, je 410 Höhenmeter auf- und abwärts.
Übernachtung: Orosí – Hotel Quelitales · Frühstück, Mittagessen

Tag 3 Am Cachí-See entlang nach Turrialba
Entlang des Cachí-Sees und über Tucurrique und Atirro radeln Sie in den Sektor La Suiza –

«die Schweiz» – von Turrialba, umgeben von Kaffee- und Zuckerrohrfeldern. Etappe ca. 47

km, 910 m aufwärts, 1216 m abwärts.
Übernachtung: Turrialba – Turrialtico Lodge · Frühstück, Mittagessen

Tag 4 Río Reventazón und Abendessen im Dorf
Nach einer Busfahrt steigen Sie aufs Rad, teils mit Blick auf den Río Reventazón und das

grösste Wasserkraftwerk Mittelamerikas. Am Abend sind Sie im Dorf El Roble zu Gast: Ein

traditionelles Essen und Einblicke in den Pfefferanbau warten. Etappe ca. 36 km, 1260 m

aufwärts, 1580 m abwärts.
Übernachtung: Sarapiquí – Tirimbina Lodge · Frühstück, Abendessen

Tag 5 Durch Ananasfelder nach Boca Tapada
Frühmorgens können Sie das Reservat Tirimbina auf eigene Faust erkunden. Dann geht es

nach Norden – zuerst auf Asphalt, später auf Naturstrassen an Ananasplantagen vorbei und

durch Regenwald nach Boca Tapada am Río San Carlos, nahe der Grenze zu Nicaragua.

Etappe ca. 37 km, 350 m aufwärts, 438 m abwärts.
Übernachtung: Boca Tapada – Hotel Pedacito de Cielo · Frühstück, Abendessen

Tag 6 Boca Tapada: Boot, Bike und Regenwald
Eine gemütliche Bootstour bringt Sie bis kurz vor die Grenze, von dort radeln Sie über Hügel

und durch Wald zurück zur Lodge. Am Nachmittag erkunden Sie den Regenwald zu Fuss –

im Garten der Lodge zeigen sich oft Tukane, Papageien und Echsen. Etappe ca. 25 km, je

418 Höhenmeter.
Übernachtung: Boca Tapada – Hotel Pedacito de Cielo · Frühstück, Mittagessen, Abendessen

Tag 7 Durchs nördliche Tiefland nach La Fortuna
Über San Marcos und Tabla Grande radeln Sie Richtung Boca Arenal durch Weiden, Sümpfe

und Wälder. Das letzte Stück nach La Fortuna am Fuss des Vulkans Arenal fahren Sie im

Bus. Am Abend entspannen Sie in einem Thermalbad und essen dort zu Abend. Etappe ca.

49 km, 916 m aufwärts, 879 m abwärts.
Übernachtung: La Fortuna – Hotel San Bosco Inn · Frühstück, Abendessen
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Tag 8 Am Arenalsee entlang an den Pazifik
Auf einer Schotterpiste geht es nach El Castillo und dem Seeufer entlang bis Río Chiquito. Ab

4 Personen setzen Sie mit dem Boot über den See, wo das Mittagessen wartet; bei kleineren

Gruppen fahren Sie per Bike oder Pick-up über Tilarán. Danach Fahrt an die Pazifikküste

nach Sámara. Etappe ca. 32 km, 530 m aufwärts, 550 m abwärts.
Übernachtung: Sámara – Hotel Belvedere oder Hotel Sol Sámara · Frühstück, Mittagessen

Tag 9 Sámara
Eine Bike-Rundfahrt ab Sámara oder ein freier Tag am Strand – Sie entscheiden. Am Abend

feiern Sie den Abschluss der Reise mit einem gemeinsamen Abendessen (ein Getränk

inbegriffen).
Übernachtung: Sámara – Hotel Belvedere oder Hotel Sol Sámara · Frühstück, Abendessen

Tag 10 Rückfahrt oder Badeverlängerung
Transfer mit der Reiseleitung direkt zum Flughafen San José (rund 4 Stunden) oder in ein

Stadthotel. Wer bleiben möchte, verlängert im Strandhotel in Sámara oder reist an einen

anderen Strand am Pazifik weiter.
Frühstück

Inbegriffen
+  Sammeltransfer Flughafen – Stadthotel

+  Transport laut Programm; ab 3 Personen mit Bus,

bei 2 Personen im Begleitfahrzeug mit Veloträger

+  Hotels und Lodges laut Programm (oder

gleichwertig), Zimmer mit eigenem Bad

+  Mehrsprachige Reiseleitung (Deutsch, Englisch,

Spanisch) von Tag 2 bis Tag 10

+  E-Mountainbike mit Bosch-Akku 400 Wh (auf

Wunsch klassisches Mountainbike) und Leihhelm

+  Mahlzeiten laut Programm

+  Alle Eintritte und Gebühren laut Programm

+  Reiseunterlagen auf Deutsch

Nicht inbegriffen
–  Internationale Flüge

–  Trinkgelder

–  Getränke und nicht erwähnte Mahlzeiten

–  Persönliche Ausgaben und optionale Ausflüge

–  Flughafen-Ausreisesteuer SJO (derzeit USD 29 p.

P., meist im Flugticket enthalten)

–  Velohandschuhe (bitte mitnehmen)

Gut zu wissen
•  Bitte bei der Buchung Körpergrösse und gewünschte Sprache der Reiseleitung angeben.

•  Durchführung ab 2 Personen; sinkt die Teilnehmerzahl durch Absagen darunter, kann die Reise bis 4

Wochen vor Start abgesagt werden – wir informieren Sie sofort.

•  Die Bootsüberfahrt über den Arenalsee findet ab 4 Personen statt, sonst geht es per Bike oder Pick-up über

Tilarán.

•  Höchstens 10 Teilnehmende.
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Impressionen

Preise in CHF pro Person

Reisezeitraum
Saison 2027

01.12.2026 – 30.11.2027

Sie reisen zu 1 Person

Einzelzimmer CHF 3'970.00

Sie reisen zu 2 Personen

Doppel-/Zweibettzimmer CHF 3'530.00

Einzelzimmer CHF 3'970.00

Sie reisen zu 3 Personen

Dreibettzimmer CHF 3'400.00

Doppel-/Zweibettzimmer CHF 3'530.00

Einzelzimmer CHF 3'970.00

Sie reisen zu 4 und mehr Personen

Dreibettzimmer CHF 3'400.00

Doppel-/Zweibettzimmer CHF 3'530.00

Einzelzimmer CHF 3'970.00

•  Richtpreise ab, in CHF pro Person für das gesamte Paket mit 10 Tagen / 9 Nächten ab/bis San José. Den verbindlichen Preis
bestätigen wir mit Ihrer Buchung.
•  Gruppenreise mit festen Startterminen: Der Preis pro Person hängt nur vom Zimmer ab, nicht von der Anzahl Mitreisender.
•  Internationale Flüge sind nicht inbegriffen – gerne buchen wir sie ab Zürich dazu.

PREIS UND BERATUNG

Gerne reservieren wir Ihre Reise – und passen sie Ihren Wünschen an.
Telefon 062 962 06 06 · info@reiselade.ch · www.adventurecostarica.ch

Reiselade Huttwil GmbH · Marktgasse 1 · 4950 Huttwil · Mo–Fr 09.00–18.00, Sa 09.00–14.00 Uhr

Ihr Reisegeld ist über die Swiss Travel Security abgesichert.


