
PRIVATREISE · 12 TAGE

Costa Rica & Panama entlang der Karibik
Zwei Länder auf einer Reise mit privater, deutschsprachiger Reiseleitung: vom Nebelwald in Monteverde

über den Arenal-Vulkan und die Kanäle von Tortuguero an die Südkaribik, zu Fuss über die Grenze nach

Panama, auf die Inseln von Bocas del Toro und zum krönenden Abschluss durch die Schleusen des

Panamakanals.

DAUER

12 Tage / 11 Nächte

START / ENDE

San José – Panama City

TEILNEHMER

ab 1 Person

PREIS

ab CHF 5'800.–

pro Person

Reiseleitung: Private, deutschsprachige Reiseleitung (Kanalfahrt auf Englisch)

Unterwegs: Klimatisierte Fahrzeuge, Boote, Inlandflug Bocas – Panama City

Unterkunft: Mittelklasse (3–3½ Sterne)

Ideal für: Reisende, die Costa Rica bereits kennen oder die Region in einem grösseren Zusammenhang erleben möchten, und

alle, die Kultur und Natur verbinden möchten.

Reisezeit: Die Karibik ist ganzjährig warm. Am trockensten ist es meist im September und Oktober sowie von Februar bis April.

Route

San José → Monteverde → La Fortuna / Arenal → Tortuguero → Puerto Viejo → Bocas del Toro → Panama City

Höhepunkte

Nebelwald von Monteverde und Arenal-Vulkan

Zwei Bootstouren im Tortuguero-Nationalpark

Kakaoplantage und Grenzübertritt zu Fuss bei Sixaola

Inselwelt von Bocas del Toro mit Red Frog Beach

Fahrt durch den Panamakanal
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Diese Reise verbindet zwei Länder entlang der Karibikküste. Zuerst entdecken Sie Costa Rica: den Nebelwald von

Monteverde mit einer Wanderung im Reservat Curi Cancha, den Arenal-Vulkan mit Lavafeld und einer Nachtwanderung

samt Abendessen vom Holzofen, und die Kanäle von Tortuguero, wo Sie auf zwei Bootstouren Affen, Faultiere und

Kaimane beobachten. Danach geniessen Sie das entspannte Karibikflair von Puerto Viejo.

Nach dem Besuch einer über hundertjährigen Kakaoplantage überqueren Sie bei Sixaola zu Fuss die Grenze nach Panama

und fahren mit dem Boot auf die Inseln von Bocas del Toro – mit Schnorcheln bei Coral Cay und dem Red Frog Beach. Von

Bocas fliegen Sie nach Panama City, einer Stadt der Gegensätze zwischen kolonialer Altstadt und Wolkenkratzern. Den

krönenden Abschluss bildet eine rund vierstündige Fahrt durch die Schleusen des Panamakanals. Eine private,

deutschsprachige Reiseleitung begleitet Sie in beiden Ländern.

Reiseprogramm

Tag 1 Ankunft in San José

Empfang am Flughafen und Transfer ins Stadthotel.

Übernachtung: San José – Hotel Palma Real · Keine Mahlzeiten

Tag 2 In den Nebelwald

Mit Ihrer Reiseleitung nach Monteverde, Nachmittag zur freien Verfügung.

Übernachtung: Monteverde – Monteverde Country Lodge (Superior) · Frühstück

Tag 3 Curi Cancha und Arenal

Rund zweistündige Wanderung im Reservat Curi Cancha mit Chancen auf den Quetzal, dann am Arenalsee

entlang nach La Fortuna, abends Thermalquellen.

Übernachtung: La Fortuna – Arenal Paraíso Resort (Superior) · Frühstück

Tag 4 Arenal-Nationalpark und Nachttour

Wanderung zum Lavafeld von 1968 mit Vulkanblick; am Abend Nachtwanderung mit Zuckerrohrsaft und

traditionellem Abendessen vom Holzofen.

Übernachtung: La Fortuna – Arenal Paraíso Resort (Superior) · Frühstück, Abendessen

Tag 5 Nach Tortuguero

Früher Start, Frühstück in Guápiles, Bananenplantagen und Bootsfahrt durch die Kanäle zur Lodge;

nachmittags Dorfbesuch.

Übernachtung: Tortuguero – Laguna Lodge · Frühstück, Mittagessen, Abendessen

Tag 6 Tortuguero-Nationalpark

Zwei Bootstouren durch die Kanäle mit Affen, Faultieren und Kaimanen, Spaziergang im Garten der Lodge.

Übernachtung: Tortuguero – Laguna Lodge · Frühstück, Mittagessen, Abendessen

Tag 7 An die Südkaribik

Per Boot und Bus vorbei an Limón nach Puerto Viejo, freier Nachmittag mit Karibikflair.

Übernachtung: Puerto Viejo – Villas del Caribe oder Namuwoki Lodge · Frühstück, Mittagessen

Tag 8 Kakaoplantage und Grenze

Führung auf einer über hundertjährigen Kakaoplantage, Grenzübertritt zu Fuss bei Sixaola und Boot nach

Bocas del Toro.

Übernachtung: Bocas del Toro – Hotel Swan’s Cay · Frühstück
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Tag 9 Inselwelt von Bocas

Bootsausflug durch die Mangroven, Schnorcheln bei Coral Cay und Red Frog Beach auf der Isla

Bastimentos.

Übernachtung: Bocas del Toro – Hotel Swan’s Cay · Frühstück

Tag 10 Panama City

Flug nach Panama City, Stadtrundfahrt mit Miraflores-Schleusen, Casco Viejo und den Ruinen von Panamá

Viejo.

Übernachtung: Panama City – Hilton Garden Inn · Frühstück

Tag 11 Durch den Panamakanal

Rund vierstündige Teilfahrt von Panama City nach Gamboa durch Schleusen und den Culebra Cut,

Mittagessen an Bord (englischsprachige Begleitung).

Übernachtung: Panama City – Hilton Garden Inn · Frühstück, Mittagessen

Tag 12 Heimreise

Transfer zum internationalen Flughafen von Panama City.

Frühstück

Inbegriffen Nicht inbegriffen

Gut zu wissen

Preise

Richtpreis ab CHF 5'800.– pro Person bei 2 Reisenden im Doppelzimmer (Richtpreis). Ohne internationale Flüge.

Private Transfers in klimatisierten Fahrzeugen und

Boote laut Programm

11 Übernachtungen in den genannten Hotels

Private, deutschsprachige Reiseleitung (ausser

Inlandflug und Kanalfahrt)

Mahlzeiten laut Programm

Eintritte laut Programm

Inlandflug Bocas del Toro – Panama City inkl. 2 × 18 kg

Gepäck

Ausreisesteuer Costa Rica (Landweg)

Reiseunterlagen mit Tipps

Optionale Ausflüge (z. B. Canopy, Schildkröten-

Nachttour Juli–Oktober)

Einreisegebühr Panama (ca. USD 3)

Aufpreis für die komplette Kanaldurchfahrt

Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke

Trinkgelder

Ausreisesteuer Panama City (meist im Flugticket

enthalten)

Die Kanalfahrt findet samstags statt; wir planen den Starttag entsprechend.

Kinder ab 5 Jahren, Kleinkinder können nicht teilnehmen.

Für die Buchung werden Passkopien aller Reisenden benötigt.
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Reisende Zimmer Preis

1 Person Einzelzimmer 10'090

2 Personen Doppel-/Zweibettzimmer 5'800

Einzelzimmer 6'700

3 Personen Dreibettzimmer 4'310

Doppel-/Zweibettzimmer 4'690

Einzelzimmer 5'580

4 und mehr Personen Dreibettzimmer 4'030

Doppel-/Zweibettzimmer 4'410

Einzelzimmer 5'300

Preise in CHF pro Person, Saison: 2026/27 (01.12.2026 – 08.12.2026, 07.01.2027 – 09.03.2027, 29.03.2027 – 30.11.2027)

Richtpreise ab, in CHF pro Person für die private Reise mit 12 Tagen / 11 Nächten. Massgebend ist der erste Reisetag. Den verbindlichen Preis

bestätigen wir mit Ihrer Buchung.

Kinder von 5 bis 11 Jahren im Zimmer mit zwei Erwachsenen: CHF 2'910 (höchstens 2 Kinder).

Komplette Durchfahrt des Panamakanals an ausgewählten Samstagen: Aufpreis CHF 70 pro erwachsene Person.

Weihnachten/Neujahr (9.12.2026–6.1.2027) und Ostern (10.–28.3.2027): Preise auf Anfrage.

Internationale Flüge (Hinflug nach San José, Rückflug ab Panama City) sind nicht inbegriffen – gerne buchen wir sie ab Zürich dazu.

Impressionen

Persönliche Beratung und Buchung

Reiselade Huttwil GmbH, Marktgasse 1, 4950 Huttwil · Telefon 062 962 06 06 · info@adventurecostarica.ch

Online: www.adventurecostarica.ch/reisen/rundreisen/costa-rica-panama-karibik

Stand Nov 2026. Richtpreise; den verbindlichen Preis bestätigen wir mit Ihrer Buchung. Ihr Reisegeld ist über die Swiss Travel Security

abgesichert.
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