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GRUPPENREISE - 15 TAGE

Costa Rica & Galapagos: Regenwald und
Inselwelt

Diese Kombinationsreise verbindet zwei der bekanntesten Naturziele Lateinamerikas. In Costa Rica reisen
Sie eine Woche in einer deutsch gefiihrten Kleingruppe zum Arenal, nach Sarapiqui und nach Tortuguero.
Danach fliegen Sie nach Quito in Ecuador. Nach zwei Tagen in der Andenhauptstadt folgen fiinf Nachte auf
den Galdpagos-Inseln Santa Cruz und Isabela - mit Riesenschildkroten, Landleguanen, Seeléwen und
einer Vulkanwanderung.

DAUER START / ENDE TEILNEHMER PREIS
15 Tage [ 14 Ndchte San José - Galapagos ab 2 Personen, in Costa ab CHF 3'726.-
(Baltra) Rica Kleingruppe bis 16 pro Person
Personen

Reiseleitung: Costa Rica: deutschsprachige Reiseleitung - Quito: privat, deutschsprachig - Galapagos: englischsprachige
Naturfiihrer*innen

Unterwegs: Kleinbus, Boote und Schnellboote (Fliige nicht inbegriffen)

Unterkunft: Mittelklasse, auf Galdpagos einfache Hotels (2-2"2 Sterne)

Termine: jeden Dienstag ab San José

Ideal fiir: Naturliebhaber*innen, die Regenwald und die Tierwelt von Galdpagos auf einer Reise verbinden mochten. Fiir die
Vulkanwanderung auf Isabela brauchen Sie gute Kondition und Trittsicherheit.

Reisezeit: Die Reise ist das ganze Jahr moglich. In Costa Rica ist es von Dezember bis April am trockensten. Auf Galapagos ist es
von Januar bis Mai warm mit ruhiger See. Von Juni bis November ist das Wasser kiihler und nahrstoffreicher, dann sind viele
Tiere besonders aktiv.

Route

San José » La Fortuna / Arenal - Sarapiqui - Tortuguero - San José - Quito » Santa Cruz (Galdpagos) » Isabela
(Galapagos)

Hohepunkte

® Arenal-Vulkan mit Thermalquellen und Lavafeld

@ Biofinca und Schokoladentour in Sarapiqui

® Zwei Bootstouren im Tortuguero-Nationalpark

@ Altstadt von Quito und Aquatordenkmal Mitad del Mundo
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® Riesenschildkréten und Charles-Darwin-Station auf Santa Cruz
@ Bootsausflug zu einer unbewohnten Galapagos-Insel

@ Vulkanwanderung Sierra Negra und Schnorcheln in Los Tlneles

Die erste Woche verbringen Sie in Costa Rica. Am Arenal besuchen Sie das Ecocentro Danaus mit Schmetterlingsgarten
und baden in Thermalquellen. Auf einer Wanderung im Nationalpark liberqueren Sie einen erkalteten Lavafluss. In
Sarapiqui lernen Sie auf einer Biofinca den Anbau von Kaffee, Ananas und Zuckerrohr kennen und pflanzen selbst einen
Baum. Im Regenwaldreservat Tirimbina erfahren Sie, wie aus der Kakaobohne Schokolade wird. In Tortuguero fahren Sie
zweimal mit dem Boot durch die Kanale des Nationalparks.

Von San José fliegen Sie nach Quito. Die Stadt liegt auf rund 2800 Metern in einem Hochtal der Anden. Ihre Altstadt ist seit
1978 UNESCO-Welterbe. Eine private, deutschsprachige Reiseleitung zeigt Ihnen die Plaza Grande, die Kirchen La
Compafiia und San Francisco und den Aussichtshiigel El Panecillo. Am Nachmittag stehen Sie am Aquatordenkmal Mitad
del Mundo mit je einem Fuss auf der Nord- und der Stidhalbkugel.

Auf Galdpagos sehen Sie Riesenschildkroten im Hochland von Santa Cruz und besuchen die Charles-Darwin-Station. Ein
Bootsausflug fiihrt zu einer unbewohnten Insel wie North Seymour, South Plaza, Santa Fe oder Bartolomé, mit Landgang
und Schnorcheln. Auf Isabela wandern Sie 16 Kilometer am Kraterrand des Vulkans Sierra Negra zum Vulkan Chico. In Los
Tuneles schnorcheln Sie zwischen Lavabdgen mit Meeresschildkroten, Riffhaien und mit etwas Gliick Pinguinen.

Reiseprogramm

AnKkunft in San José

Eine deutschsprachige Reiseleitung empfangt Sie am Flughafen und ibergibt Ihnen die Reiseunterlagen.
Transfer mit weiteren Gasten ins Stadthotel.

Ubernachtung: San José - Hotel Palma Real - Keine Mahlzeiten

Tag 2 Ecocentro Danaus und Thermalquellen
Fahrt mit der Gruppe in die Region Arenal. Rundgang im Naturschutzzentrum Ecocentro Danaus mit
Schmetterlingsgarten (bis zu 30 Tagfalterarten), danach Thermalquellen im Hotel.

Ubernachtung: La Fortuna - Arenal Paraiso Resort oder Volcano Lodge (Superior) - Friihstiick

Tag3 Arenal-Nationalpark und Kaffeefinca

Wanderung von rund 1%2 Stunden liber einen erkalteten Lavafluss mit Blick auf den Arenalsee. Danach
Besuch einer Bio-Kaffeefinca auf 750 Metern mit Verkostung. Am Abend pflanzen Sie im Hotel in Sarapiqui
Ihren eigenen Baum.

Ubernachtung: Sarapiqui - La Quinta de Sarapiqui - Friihstiick

Biofinca und Schokoladentour

Besuch bei Familie Gdmez auf ihrer Finca mit Zitrusfriichten, Maniok, Zuckerrohr, Pfeffer und Zimt. Sie
setzen selbst Ananas-Setzlinge, danach Mittagessen mit der Familie. Am Nachmittag
Regenwaldspaziergang und Schokoladentour im Reservat Tirimbina.

Ubernachtung: Sarapiqui - La Quinta de Sarapiqui - Friihstiick, Mittagessen
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Tag5

Tag 6

Tag7

Tag 8

Tag 9

Tag 10

Tag 11

Tag 12

Tag 13

Nach Tortuguero

Fahrt Giber Horquetas nach Guapiles mit Friihstlick unterwegs. Durch die Bananenplantagen nach La
Pavona oder Cafio Blanco und mit dem Boot zur Lodge. Am Nachmittag Besuch im Dorf Tortuguero.

Ubernachtung: Tortuguero - Laguna Lodge oder Pachira Lodge - Friihstiick, Mittagessen, Abendessen

Tortuguero-Nationalpark

Frithe Bootstour durch die Kanale, danach Spaziergang auf den Wegen der Lodge mit Froschen und
Schmetterlingen. Am Nachmittag eine zweite Bootstour.

Ubernachtung: Tortuguero - Laguna Lodge oder Pachira Lodge - Friihstiick, Mittagessen, Abendessen

Zuriick nach San José

Bootsfahrt zuriick aufs Festland, Mittagessen in Guapiles und Weiterfahrt nach San José (Ankunft gegen 17
Uhr).

Ubernachtung: San José - Hotel Palma Real - Frithstlick, Mittagessen

Flug nach Quito

Transfer zum Flughafen und Flug nach Quito. Ihre deutschsprachige Reiseleitung empfangt Sie und bringt
Sie ins Hotel. Freie Zeit fiir einen ersten Spaziergang.

Ubernachtung: Quito - Hampton by Hilton Quito La Carolina Park - Friihstiick

Altstadt von Quito und Mitad del Mundo

Rundgang durch die Altstadt mit Plaza Grande, La Compaiiia und San Francisco, danach El Panecillo. Am
Nachmittag das Aquatordenkmal Mitad del Mundo mit dem 30 Meter hohen Monolithen.

Ubernachtung: Quito - Hampton by Hilton Quito La Carolina Park - Friihstiick

Flug nach Galapagos

Flug nach Baltra (Uhr eine Stunde zurtickstellen). Fahre tiber den Itabaca-Kanal nach Santa Cruz,
Riesenschildkroten auf einer Ranch im Hochland, Mittagessen und Besuch der Charles-Darwin-Station in
Puerto Ayora.

Ubernachtung: Santa Cruz - Ayre Galdpagos - Friihstiick, Mittagessen

Bootsausflug zu einer unbewohnten Insel
Ganztagiger Ausflug mit der Yacht nach North Seymour, South Plaza, Santa Fe oder Bartolomé (je nach
Genehmigung des Nationalparks). Landgang, Schnorcheln und Mittagessen an Bord.

Ubernachtung: Santa Cruz - Ayre Galdpagos - Friihstiick, Mittagessen

Tortuga Bay und Fahrt nach Isabela

Freier Vormittag, zum Beispiel an der Tortuga Bay mit Meerechsen und Badebucht. Am Nachmittag rund
zwei Stunden mit dem Schnellboot nach Puerto Villamil auf Isabela.

Ubernachtung: Isabela - Casita de la Playa - Friihstiick

Vulkane Sierra Negra und Chico

Wanderung in einer kleinen Gruppe an den Kraterrand des Sierra Negra (Durchmesser rund 9 km) und tiber
Lavafelder zum Vulkan Chico. 16 Kilometer, 5 bis 6 Stunden, Lunchpaket unterwegs.

Ubernachtung: Isabela - Casita de la Playa - Friihstiick, Mittagessen
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Schnorcheln in Los Tuneles

Bootsausflug zur Felsinsel Roca Unién und nach Los Tdneles mit Lavabogen, Meeresschildkréten und
Riffhaien. Lunchpaket, Nachmittag frei in Puerto Villamil.

Ubernachtung: Isabela - Casita de la Playa - Friihstiick, Mittagessen

Abreise ab Baltra

Tag 15

Vor Sonnenaufgang mit dem Schnellboot nach Santa Cruz, Friihstiick in Puerto Ayora und Transfer zum
Flughafen Baltra. Flug aufs Festland nach Quito oder Guayaquil.

Friihstiick

Inbegriffen

@ Costa Rica: Transfers und Fahrten in Kleinbus und Boot

laut Programm

@ Costa Rica: deutschsprachige Reiseleitung von Tag 2
bis Tag 7

@ Quito: private Transfers und Ausfliige mit
deutschsprachiger Reiseleitung

@ Galdpagos: Transfers, Schnellboote zwischen den
Inseln und Ausfliige laut Programm mit
englischsprachigen Naturfiihrer*innen

e 14 Ubernachtungen in den genannten Hotels oder
gleichwertigen

@ Mahlzeiten laut Programm

e Eintritte laut Programm in Costa Rica,
Schnorchelausriistung auf Galdpagos

@ Reiseunterlagen mit Tipps und 24-Stunden-
Notrufnummer

Gut zu wissen

Nicht inbegriffen

Alle Fliige: Hinflug nach San José, San José - Quito,
Quito - Baltra, Baltra - Quito/Guayaquil und Riickflug
(buchen wir gerne dazu)

Nationalpark Galdpagos (zurzeit USD 200) und
Transitkarte (USD 20)

Eintritte in Quito (La Compaiiia USD 6, Museum San
Francisco USD 6, El Panecillo USD 1, Mitad del Mundo
USD 5)

Flughafenbus Baltra (USD 5) und Fahre Itabaca-Kanal
(USD1)

Optionale Ausfliige (z. B. Schildkréten-Nachttour in
Tortuguero Juli-Oktober, rund USD 40)

o Nicht erwdahnte Mahlzeiten und Getranke

@ Trinkgelder und Reiseversicherung

Auf den Fahrten nach und ab Tortuguero (Tag 5-7) reisen andere Gaste mit eigener Reiseleitung mit.

Die Vulkanwanderung verlangt gute Kondition und Trittsicherheit.

e
@ Welche Insel der Bootsausflug an Tag 11 besucht, entscheidet die Genehmigung des Nationalparks.
e
[ ]

Preise fiir Kinder auf Anfrage.

Preise

Richtpreis ab CHF 3'726.- pro Person bei 2 Reisenden im Doppelzimmer (Richtpreis). Ohne internationale Fliige.
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Reisende Zimmer Preis
1 Person Einzelzimmer 5'131
2 Personen Doppel-/Zweibettzimmer 3'726
Einzelzimmer 4'582
3 Personen Doppel-/Zweibettzimmer 3'556
Einzelzimmer 4'411
4 Personen Doppel-/Zweibettzimmer 3'523
Einzelzimmer 4'378
5 Personen Doppel-/Zweibettzimmer 3'451
Einzelzimmer 4'307
6 und mehr Personen Doppel-/Zweibettzimmer 3'418
Einzelzimmer 4'274

Preise in CHF pro Person, Saison: 2027 (05.01.2027 - 30.11.2027)

Richtpreise ab, in CHF pro Person fiir 15 Tage / 14 Nachte ohne Fliige. Massgebend ist der erste Reisetag. Den verbindlichen Preis bestatigen wir
mit Ihrer Buchung.

Der Preis richtet sich nach der Anzahl Personen, die zusammen buchen.
Nicht inbegriffen: alle Fliige sowie Nationalpark- und Transitgebiihr Galdpagos (zurzeit USD 220 pro Person).

Kinderpreise auf Anfrage.

Impressionen

Personliche Beratung und Buchung
Reiselade Huttwil GmbH, Marktgasse 1, 4950 Huttwil - Telefon 062 962 06 06 - info@adventurecostarica.ch
Online: www.adventurecostarica.ch/reisen/rundreisen/costa-rica-galapagos

Stand Nov 2026. Richtpreise; den verbindlichen Preis bestatigen wir mit Ihrer Buchung. Ihr Reisegeld ist tiber die Swiss Travel Security
abgesichert.
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